Unser Geschwisterkurs*
im Krumbacher Lokalteil der Augsburger Allgemeinen
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| Paula bekommt
Geschwist

nde Geschwister

s =

irchen

wird dir u,ihennhch viel Freude ma-

chen, wenn erst einmal das Ge-
schwisterchen da ist. Wir werden die
Sache in einem kleinen Kurs extra
fiir dich liben' Und ich erzihle dir,
wie wir uns auf ein Geschimsterkmd
vorberextmi

Da bin ich aber gespannt. ‘

Anne Tschauner: Ich lese eine Ge-
vor, die heifit »Bald sind wir
ie erzahlt davon, wie das

t | Das wezﬁ)a%ch doch schon alles!

Anne Tsduauner' Na prima. Aber

weifit du, wie viel Pflege so ein klei-

nes Menschenkind braucht? Es muss

oft gefiittert werden, bekommt
|

e 7 = |

Zeitlmgiente Besuch im I‘Zurs fiir we

das Geschwisterchen ein bisschen

£ | ist, wenn “eme ‘Mama schwanger ist
- | und ein Baby bekommt.

Milch aus emem Flaschshan oder
trinkt die Milch aus Man;as Brust.

 Ich wei m(?‘);IL dass 5o ﬁ Baby 'me’l
schreit, weng s Hunger |
chauner: Ja, es braucht sehr

massieren und wickeln kannst.

Das Wickeln ist ein bisschen knifflig.
Anne Tschauner: Du hast das jetzt
aber schon sehr gut gemacht. Du be-

regelmiflig seine Milch und es muss kommst deshalb wie die anderen
gebadet v ;d gewxckelt werden, Das  Kinder eine Urkunde als ,,gepriiftes
tiben wit \ hier mit einer Babypuppe. liebevolles Geschwisterchen®. Und
{ ] jetzt gehen wir mal zu den richtigen
Babys auf der Station 6.
€ Kontakt: Der Geschwisterchenkurs

findet regelméBig in der Kreisklinik Krum-
bach statt und soll helfen bei Angst, Riva-
litat und Eifersucht der Erstgeborenen.
Der Kurs wird kurz vor oder nach der Ge-
burt des neuen Geschwisterchens emp-
fohlen und dauert knapp zwei Stunden.
Weitere Infos bei Anne Tschauner, Tele-
fon (0821) 5896894 oder per E-Mail an
anne.tschauner@gmx.net

Das macht mir ja richtig Spaf! Was
kdnnen wir dann noch iiben?
Anne Tschauner: Ich zeig’ dir, wie du

“Tschauner gemacht, von links: Stella Seitz, Johannes Frey, Hebamme Anne Tschau-'
ner, Annika Frey, Anna-Lena Gareif und Viktoria Priller. Foto: Brigitte Scholz
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* der Kurs von Anne Tschauner fin
Krumbach statt, sondern in der He

det — anders als im Artikel erwahnt — ab sofort nicht mehr in
bammenpraxis Kinderreich in Augsburg ©.

SIe haben einen kleinen Geschwlsterkms mit viel Freude bel der Hebamme Anne
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